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ระเบียบและกติกาการแข่งขันฟุตบอล 7 คน 

นักเรียน รุ่นอายุไม่เกิน 12 ปี 

THUNG YAI YOUTH LEAGUE 

การแข่งขันระบบลีก  

ข้อ 1 รูปแบบและสถานที่จัดการแข่งขัน 

1.1 การแข่งขันเป็นฟุตบอล 7 คน นักเรียน รุ่นอายไุม่เกิน 12 ปี 
1.2 มีทีมเข้าร่วมการแข่งขันจำนวน 11 ทีม แข่งขันระบบลีก พบกันหมด 1 รอบ 
1.3 แต่ละทีมแข่งขันทั้งหมด 11 นัด รวมการแข่งขันทั้งรายการ 55 นัด 
1.4 ใช้สนามแข่งขันจำนวน 7 สนาม ณ โรงเรียนวัดท่ายาง ตำบลท่ายาง อำเภอทุ่งใหญ่ จังหวัดนครศรีธรรมราช 
1.5 สนามแข่งขันมีขนาดมาตรฐานประมาณ 60 x 40 เมตร และต้องมีขนาดไม่น้อยกว่า 55 x 35 เมตร 
1.6 การกำหนดสนามแข่งขันในแต่ละคู่ ให้เป็นไปตามตารางการแข่งขันที่คณะกรรมการจัดการแข่งขันประกาศ 

ข้อ 2 คุณสมบัตินักกีฬา 

2.1 นักกีฬาต้องเป็นนักเรียนและมีคุณสมบัติตามหลักเกณฑ์ของคณะกรรมการจัดการแข่งขัน 
2.2 นักกีฬาต้องเกิดตั้งแต่วันที่ 1 มกราคม พ.ศ. 2557 เป็นต้นไป ตามเกณฑอ์ายุที่ฝ่ายจัดการแข่งขันกำหนด 
2.3 นักกีฬาหนึ่งคนสามารถลงทะเบียนได้เพียง 1 ทมีตลอดการแข่งขัน 
2.4 นักกีฬาที่ลงแข่งขันต้องมีรายช่ือผ่านการตรวจสอบและรับรองในระบบการแข่งขันแล้ว 
2.5 ห้ามย้ายทีมหลังผ่านการรับรองรายช่ือ เว้นแต่คณะกรรมการจัดการแข่งขันมีมติอนุญาตเป็นกรณพีิเศษ 
2.6 กรณีมีนักกีฬาย้ายเข้ามาเรียนในสถานศึกษาให้เป็นดุลพินิจของประธาน 

ข้อ 3 จำนวนผู้เล่นและเจ้าหน้าที่ทมี 

3.1 แต่ละทีมลงทะเบียนนักกีฬาได้ไม่เกิน 15 คน 
3.2 เจ้าหน้าที่ทีมได้ไม่เกิน 5 คน 
3.3 ผู้เล่นในสนามไม่เกิน 7 คน ประกอบด้วยผู้รักษาประตู 1 คน และผู้เล่นสนาม 6 คน 
3.4 ต้องมีผู้เล่นอย่างน้อย 5 คนจึงสามารถเริ่มหรือแข่งขันต่อได้ 
3.5 หากผู้เล่นเหลือน้อยกว่า 5 คน ให้กรรมการยุติการแข่งขันและรายงานคณะกรรมการเพือ่วินิจฉัยผลการแข่งขัน 

ข้อ 4 เวลาแข่งขัน 

4.1 แข่งขันครึ่งละ 10 นาที แบ่งเป็น 3 ควอเตอร์ (Quarter) ควอเตอร์ที่ 3 ไม่นับผลในการแข่งขัน 
4.2 พักระหว่างครึ่ง 3 นาท ี
4.3 กรรมการผู้ตัดสินมีอำนาจทดเวลาตามเหตุการณ์ที่เกิดข้ึนจริง 
4.4 การแข่งขันระบบลีกไม่มีการต่อเวลาพิเศษและไม่มกีารยิงจุดโทษเพื่อหาผู้ชนะ 
4.5 หากเสมอ ให้ถือว่าเสมอและแบ่งคะแนนตามระบบลีก 
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ข้อ 5 การเปลี่ยนตัวผู้เล่น 

5.1 สามารถเปล่ียนตัวได้ไม่จำกัดจำนวน 
5.2 ผู้เล่นที่ถูกเปล่ียนออกสามารถกลับลงสนามได้อีก (Rolling Substitution) 
5.3 การเปล่ียนตัวต้องกระทำในบริเวณที่กำหนดและได้รับอนุญาตจากกรรมการผู้ตัดสิน 
 

ข้อ 6 ลูกฟุตบอล 

6.1 ใช้ลูกฟุตบอลเบอร์ 5 โดยฝ่ายจัดการแข่งขันเป็นผู้กำหนดและจัดเตรียมลูกฟุตบอลสำหรับการแข่งขัน 

ข้อ 7 เครื่องแต่งกาย 

7.1 ผู้เล่นของแต่ละทีมต้องสวมชุดแข่งขันสีเดียวกันและมีหมายเลขหลังเส้ือชัดเจน 
7.2 ผู้รักษาประตูต้องสวมเส้ือสีแตกต่างจากผู้เล่นทั้งสองทีมและกรรมการ 
7.3 นักกีฬาต้องสวมรองเท้าที่เหมาะสม สนับแข้ง และถุงเท้าปิดสนับแข้ง 
7.4 ห้ามสวมเครื่องประดับทุกชนิดหรือส่ิงของที่อาจก่อให้เกิดอันตรายในขณะแข่งขัน 
7.5 หากสีชุดแข่งขันของทั้งสองทีมใกล้เคียงกัน ให้ปฏิบัติตามคำส่ังของกรรมการหรือฝ่ายจัดการแข่งขัน 

ข้อ 8 ระบบคะแนน 

8.1 ชนะ ได้ 3 คะแนน 
8.2 เสมอ ได้ 1 คะแนน 
8.3 แพ้ ได้ 0 คะแนน 
8.4 ไม่มาแข่งขันหรือถูกปรับแพ้ ได้ 0 คะแนน 
8.5 ทีมที่ชนะบาย (เนื่องจากทีมคู่แข่งไม่มาแข่งขัน ถูกปรับแพ ้หรือถอนตัว) จะได้ผลการแข่งขันอย่างเป็นทางการคือ  
    ชนะ 3 - 0 ซึ่งหมายความว่าจะได้รับ 3 คะแนน และได้สถิติประตูเพิ่ม 3 ลูก (เสีย 0 ลูก) 

8.6 คู่แข่งไม่มาแข่งขัน ถูกปรับแพ้ หรือถอนตัว (เสีย 3 ลูก) คะแนน (ตามข้อ 8.4) 

ข้อ 9 การจัดอันดับเมื่อคะแนนเท่ากัน 

หากสองทีมหรือมากกว่ามีคะแนนเท่ากัน ให้พิจารณาตามลำดับดังนี้ 
9.1 ผลต่างประตูได้ - เสีย 
9.2 จำนวนประตูได้ 
9.3 ผลการแข่งขันระหว่างทีมที่มีคะแนนเท่ากัน (Head-to-Head) 
9.4 คะแนน Fair Play 
9.5 หากยังเท่ากันทุกประการ ให้คณะกรรมการจัดการแข่งขันพิจารณาจับสลาก 

ข้อ 10 การรายงานตัวและการไมม่าทำการแข่งขนั 

10.1 ทีมต้องรายงานตัวก่อนเวลาแข่งขันไม่น้อยกว่า 30 นาที 
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10.2 เมื่อถึงเวลาแข่งขัน หากทีมใดมีผู้เล่นไม่ครบจำนวนขั้นต่ำ ให้รอได้ไม่เกนิ 15 นาที 
10.3 หากยังไม่พร้อมแข่งขัน ให้ถือว่าถูกปรับแพ้ 0 - 3 
10.4 หากทั้งสองทีมไมม่าทำการแข่งขัน ให้ทั้งสองทีมไม่ได้คะแนน และให้คณะกรรมการพิจารณาเพิ่มเตมิ 
10.5 กรณีมีเหตุสุดวิสัย คณะกรรมการจัดการแข่งขันมีอำนาจพิจารณาเล่ือนการแข่งขันได้ 

ข้อ 11 การเริ่มเล่น ลูกออก และลูกตั้งเตะ 

11.1 ใช้หลักกติกาฟุตบอลทั่วไปเป็นแนวทาง 
11.2 เมื่อลูกบอลออกเส้นข้าง ให้ใช้การทุ่มบอล (Throw-in) 
11.3 ลูกเตะมุม ลูกตั้งเตะ และลูกเตะจากประตู ให้ใช้หลักกติกาฟุตบอลทั่วไปโดยปรับให้เหมาะสมกับสนามฟุตบอล 7 
คน 

11.4 ผู้เล่นฝ่ายตรงข้ามต้องอยู่ห่างจากลูกอย่างน้อย 5 เมตรในการเล่นลูกตั้งเตะ 
เว้นแต่กรรมการกำหนดเป็นอย่างอื่นตามสภาพสนาม 

ข้อ 12 การล้ำหน้า 

12.1 การแข่งขันรายการนี้ไม่ใช้กติกาล้ำหน้า เพื่อให้เหมาะสมกับฟุตบอลเยาวชน 7 คน รุ่นอายุไม่เกิน 12 ปี 

ข้อ 13 การฟาวล์ ใบเหลือง และใบแดง 

13.1 ใช้หลักการตัดสินตามกติกาฟุตบอลทั่วไป 
13.2 กรรมการผู้ตัดสินสามารถตักเตือน ให้ใบเหลือง หรือให้ใบแดงตามความเหมาะสม 
13.3 นักกีฬาถูกคาดโทษด้วยใบแดงต้องออกจากสนามทันทีและไม่สามารถกลับลงเล่นในนัดนั้น 
13.4 นักกีฬาถูกคาดโทษด้วยใบเหลืองสะสมครบ 5 ใบ ให้พักการแข่งขัน 1 นัด  
13.5 นักกีฬาถูกคาดโทษด้วยใบแดงโดยตรง ให้พักการแข่งขันอย่างน้อย 1 นัด 
13.6 นักกีฬาถูกคาดโทษด้วยใบเหลือง 1 ครั้ง ตามด้วยใบแดง 1 ครั้ง ให้พักการแข่งขันนัดต่อไป 1 นัด แต่โทษ ใบเหลือง
ยังคงค้างอยู่นับเป็นใบเหลืองสะสม 

13.7 กรณีเล่นรุนแรง ทำร้ายร่างกาย ด่าทอกรรมการ หรือมพีฤติกรรมร้ายแรง 
ให้คณะกรรมการวินัยพิจารณาโทษเพิ่มเตมิ 

ข้อ 14 เจ้าหน้าที่ทีมและมารยาทข้างสนาม 

14.1 เฉพาะเจ้าหน้าที่ทีมทีม่ีรายช่ือเท่านั้นที่สามารถอยู่ในเขตเทคนิคได้ 
14.2 นักกีฬา เจ้าหน้าที่ทีม และกองเชียร์ต้องเคารพกรรมการ คู่แข่งขัน และเจ้าหน้าที่จัดการแข่งขัน 
14.3 ห้ามใช้ถ้อยคำหยาบคาย ยั่วยุ หรือแสดงพฤติกรรมรุนแรง 
14.4 กรรมการผู้ตัดสินหรือฝ่ายจัดการแข่งขันมีสิทธ์ิเชิญบุคคลที่มีพฤติกรรมไม่เหมาะสมออกจากบริเวณสนาม 

ข้อ 15 การประท้วง 
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15.1 การประท้วงเกี่ยวกับคุณสมบัตินักกีฬา สิทธ์ิการแข่งขัน การใช้ผู้เล่นผิดตัว หรือการฝ่าฝืนระเบียบ 
ต้องยื่นต่อคณะกรรมการภายใน 30 นาทีหลังจบการแข่งขัน 

15.2 ไม่รับประท้วงดุลพินิจการตัดสินของกรรมการในสนาม เว้นแต่เป็นกรณีผิดตัวบุคคลหรือผิดระเบียบอย่างชัดแจ้ง 
15.3 คำวินิจฉัยของคณะกรรมการจัดการแข่งขันถือเป็นที่ส้ินสุด 

ข้อ 16 กรรมการผู้ตัดสิน 

การแข่งขันแต่ละนัดอยู่ภายใต้การควบคุมของกรรมการผู้ตัดสินที่ฝ่ายจัดการแข่งขันแต่งตั้งคำตัดสินเกี่ยวกับเหตุการณ์ใน 
สนามถือเป็นที่ส้ินสุด และคณะกรรมการสามารถพิจารณารายงานของกรรมการเพื่อดำเนินการทางวินัยเพิ่มเติมได้ 

ข้อ 17 การเลื่อนหรือยุติการแข่งขัน 

กรณีฝนตกหนักสนามไม่ปลอดภัยฟ้าผ่าเหตุฉุกเฉินหรือเหตุสุดวิสัยกรรมการผู้ตัดสินและคณะกรรมการจัดการแข่งขันมี 

อำนาจส่ังหยุด เล่ือน หรือยุติการแข่งขัน และกำหนดวันแข่งขันใหม่ตามความเหมาะสม 

ข้อ 18 รางวัลการแข่งขัน 

18.1 รางวัลสำหรับทีมตามอันดับ ให้เป็นไปตามประกาศของฝ่ายจัดการแข่งขัน 
18.2 รางวัลพิเศษ ประกอบด้วย นักเตะยอดเยี่ยม ดาวซัลโว ผู้รักษาประตูยอดเยี่ยม และทมี Fair Play 
18.3 กรณีดาวซัลโวทำประตูได้เท่ากัน ให้คณะกรรมการพิจารณาตามหลักเกณฑ์ที่ประกาศไว้ล่วงหน้า 

ข้อ 19 หลักเกณฑ์ Fair Play 

พิจารณาจากการเคารพกรรมการ การเคารพคู่แข่งขัน วินัยของนักกีฬาและเจ้าหน้าที่ทีม จำนวนใบเหลืองและใบแดง 
รวมถึงพฤติกรรมของกองเชียร์ และสามารถนำคะแนน Fair Play มาใช้เป็นเกณฑ์จัดอันดับกรณีคะแนนเท่ากันได้ 

ข้อ 20 อำนาจการวินิจฉัย 

กรณีทีไ่มไ่ด้กำหนดไว้ในระเบียบฉบับนี้ 
ให้คณะกรรมการจัดการแข่งขันเป็นผู้พิจารณาและวินิจฉัยโดยคำนึงถึงความยุติธรรม ความปลอดภัย 
และประโยชน์สูงสุดของนักกีฬาเยาวชนเป็นสำคัญ และคำวินิจฉัยของคณะกรรมการถือเป็นที่ส้ินสุด 
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ภาคผนวก 

รายชื่อทีมเขา้ร่วมการแข่งขัน จำนวน 11 ทีม 

ลำดับ สถานศึกษา / ทีม 
1 โรงเรียนวัดท่ายาง 
2 โรงเรียนบ้านควนอวดพัน 
3 โรงเรียนวิทยานุเคราะห ์
4 โรงเรียนวัดควนยูง 
5 โรงเรียนบ้านบางรูป 
6 โรงเรียนบ้านกรุงหยันใต ้
7 โรงเรียนชุมชนบ้านหน้าเขา 
8 โรงเรียนบ้านควนลำภู 
9 โรงเรียนวัดประดิษฐาราม 
10 โรงเรียนเทศบาลตำบลทุ่งสัง 
11 โรงเรียนบ้านไสใหญ่ 

 


